
 

 

Deklaracja Modlitwy osłonowej za Wspólnotę oraz dzieła które Pan nam powierza. 
Zobowiązanie do 30 czerwca 2017. 
 
Imię ..................................................... 
 
Nazwisko ............................................. 
 
Telefon ................................................. 
 
Email .................................................... 
 
Wybierz jedną "pozycję" lub więcej, wpisując w wykropkowane miejsce "TAK": 
 
1) Jedno "Zdrowaś Maryjo" - codziennie  .................................................................... 
 
2) Pod Twoją Obronę - codziennie .............................................................................. 
 
3) Dziesiątek Różańca  - codziennie ........................................................................... 
 
4) Cały Różaniec - codziennie .................................................................................... 
 
5) Nowenna Pompejańska .......................................................................................... 
 
6) 15 minut modlitwy uwielbienia w Językach ............................................................. 
 
7) 30 min lektury Pisma Świętego ............................................................................... 
 
8) Msza Święta raz w tygodniu dzień powszedni ........................................................ 
 
9) Adoracja 30 minut raz w tygodniu ........................................................................... 
 
 
 
 
Post ścisły razy lub dwa razy w miesiącu (może być o chlebie i wodzie) -  
 
Raz w miesiącu ............................................ 
 
Dwa razy w miesiącu .................................... 
jeśli znajdzie się odpowiednia ilość osób ułożymy listę tak żeby codziennie lub co drugi dzień Ktoś 
pościł - Bardzo Ważna deklaracja.   
 
 
 


